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La pandemia de COVID 19 ha dejado marcas profundas en las
universidades que tienen carreras de salud o áreas similares. Los
estudiantes de carreras como Enfermería, Medicina, Kinesiología,
entre otras, vieron truncada la posibilidad de realizar sus prácticas
obligatorias en los hospitales u otros centros asistenciales. Aquellas
universidades que contaban con espacios propios que brindan
servicios de salud a la población, tuvieron la posibilidad de continuar
colaborando con la sociedad, y a la vez garantizaron la continuidad de
los estudios de sus alumnos. 

Actualmente, aunque la pandemia cede, la apertura de los espacios
hospitalarios para el regreso de los estudiantes no es la misma. 

Ante una realidad que muestra claramente la necesidad de disponer
de espacios de práctica de excelencia para los estudiantes, se
presenta el proyecto de ampliación del Centro Universitario de
Atención Interdisciplinaria (CUAI) como un ámbito de servicio
comunitario y académico. 

Introducción



uap.edu.ar

Proyecto: Ampliación CUAI

Nombre del proyecto: Ampliación del Centro
Universitario de Atención Interdisciplinaria 

Datos del proyecto

Vicerrectoría de Investigación y Desarrollo: Rafael Paredes
Vicerrectoría de Relaciones Institucionales: Arturo Finis - Gisela Sicalo

Departamento a cargo: 

Facultad de Ciencias de la Salud: Daniel Heissenberg 

¿De que se trata? Consiste en mejorar la infraestructura actual, pero así
mismo, contar con una variedad de espacios que permita involucrar más
disciplinas en un mismo área, con el fin de centralizar la atención. De esta
forma se abarcaría a un público más amplio, y a su vez existía más
oportunidades para que los alumnos puedas desempeñar sus prácticas . 
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Ampliar el espacio y la oferta de calidad de atención a aquellos
residentes de Libertador San Martín, provincia de Entre Ríos, y
ciudades aledañas a la zona, que no cuentan con una obra
social, enfocado en la promoción de la salud y la prevención de
la enfermedad y la discapacidad. 

Desarrollar nuevos ámbitos de práctica para estudiantes de
diversas áreas, siempre bajo la supervisión de los profesionales
de la salud y docentes responsables de la atención sanitaria. 

Las actividades a desarrollar en el CUAI se corresponden con
las etapas de formación práctica profesional supervisada. Este
espacio facilitará la interacción de diversas carreras tales como,
Kinesiología, Nutrición, Medicina, Enfermería, Educación Física,
Psicología, Asistente Ejecutivo y Teología.

Objetivos: 
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Comunidad vulnerable que carece de seguro de salud y en
consecuencia no puede acceder a servicios especializados de
rehabilitación y preventivos. 
Adulto mayor.
Personas que necesiten rehabilitación cardíaca u orientada a
las enfermedades metabólicas (diabetes, hipertensión,
obesidad y síndrome metabólico), a través del ejercicio físico. 
Población pediátrica que requiera recuperación kinesio-
neurológica 
Individuos interesados en clases de pilates, fitness y
rehabilitación.

Beneficiarios: 

Duración del proyecto: 2 años

Locación: Centro Universitario de Atención
Interdisciplinaria actual
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Informe de actividades
Carrera de Nutrición:
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Rehabilitación neurológica:  4 a 6 pacientes cuatrimestrales (desde
2019).
Rehabilitación cardíaca: 4 a 6 pacientes cuatrimestrales (desde 2021).
Pilates Fitness: 40 personas semanales (desde 2019).
Pilates Rehabilitación: 10 pacientes semanales (desde 2020).
Prácticas de nutrición: 12 pacientes semanales (desde 2021).

Carrera de Kinesiología:
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Kinesiología con geronto:

Con la ampliación del CUAI, se espera que las demás carreras
vinculadas al ámbito de la salud también puedan tener una
participación activa que les permita hacer las evaluaciones y
seguimiento de las actividades realizadas. 
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Presupuesto
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Diseño arquitectónico

Fachada
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Fondo y laterales



Planos

Proyecto ampliación CUAI



25 de Mayo 99,
Libertador San Martín, Entre Ríos, Argentina 

 
Tel: +54 343 491-8000 #1152
relaciones.institucionales@uap.edu.ar
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